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ПОЛОЖЕНИЕ О ПРОВЕДЕНИИ  
III Открытого военно-патриотического фестиваля 

 «Весна Авангарда. Наследники Победы»  
 

1. Общие положения. 
1.1. Настоящее положение о проведении III Открытого военно-патриотического фестиваля 

«Весна Авангарда. Наследники Победы» (далее – Фестиваль) в региональном учебно-
методическом центре военно-патриотического воспитания молодежи «Авангард» регламентирует 
условие и порядок проведения Фестиваля. 

1.2 Фестиваль организует и проводит региональный учебно-методический центр военно-
патриотического воспитания молодёжи «Авангард» (далее – Центр), являющийся структурным 
подразделением ГПОАУ ЯО Ростовского колледжа отраслевых технологий (далее – колледж). 

 
2. Цели и задачи. 

2.1.  Основной целью Фестиваля является формирование активной гражданской позиции 
молодёжи, приобретение навыков, необходимых для службы в Вооруженных силах, создание 
дополнительных условий патриотического воспитания обучающихся, а формирование 
сознательного отношения молодых людей к вопросам личной и общественной безопасности, 
развитие практических умений и навыков поведения в экстремальных ситуациях, развитие 
дружеских отношений между представителями различных регионов и государств. 

2.2. Основными задачами Фестиваля являются: 
- содействие становлению активной гражданской позиции обучающихся; 
- пропаганда и популяризация здорового образа жизни; 
- развитие практических умений и навыков поведения в экстремальных ситуациях; 
- патриотическое воспитание молодёжи. 

 
3. Дата и место проведения. 

Фестиваль проводится в период 21-25.04.2025г. на территории Центра по адресу 
Ярославская область, Ростовский район, п. Семибратово, ул. Красноборская д.3. 

 
4. Руководство подготовкой и проведением Фестиваля. 

4.1. Общее руководство Фестивалем, осуществляет организационный комитет (далее – 
оргкомитет), состав которого утверждается приказом директора ГПОАУ ЯО Ростовского колледжа 
отраслевых технологий. 



4.2 Непосредственное проведение Фестиваля возлагается на Главную судейскую коллегию 
(далее – ГСК), состав которой утверждается приказом директора ГПОАУ ЯО Ростовского 
колледжа отраслевых технологий. 

4.3 Главный судья Фестиваля: 
- осуществляет общее руководство; 
- утверждает сводный протокол; 
- разрешает все ситуации, не предусмотренные данным положением; 
- решение главного судьи обжалованию не подлежит. 
4.4 Судьи: 
- осуществляют руководство прохождения своего этапа мероприятия; 
- ведут протокол своего этапа; 
- производят оценивание пройденного этапа; 
- следят за соблюдением регламента проведения этапов игры. 

 
5. Участники. 

5.1. В Фестивале принимают участие команды средних профессиональных образовательных 
организаций (далее – команда), освоившие программу 5-дневных учебных сборов и/или 
прошедшие подготовку по программе «Основы безопасности жизнедеятельности», а также 
обладающие компетенциями, необходимыми для участия в мероприятиях, проводимых для 
участия в Фестивале.  

Возраст участников Фестиваля 16 - 18 лет. (На момент окончания Фестиваля участнику не 
должно исполниться 19 лет.) 

5.2. Команда состоит из 11 человек (в том числе не менее 2 девушек) и 1 сопровождающего. 
В числе участников команды: 

− 1 командир; 
− 1 заместитель командира; 
− 9 участников; 
− по согласованию с оргкомитетом допускается 1 запасной участник команды. 

В случае если по каким – либо причинам в команде оказывается менее 11 человек, то по выбору 
командира отельный (-е) участник (-и) команды проходят этапы соревнования повторно, что бы 
количество человек в команде проходящих испытание было – 11.    
           5.3.Все участники должны иметь медицинский допуск для участия в Фестивале. Допуск 
оформляется медицинским заключением в соответствии с Приложением к Приказу Минздрава РФ 
от 23.10.2020 г. № 1144. Основанием для допуска к соревнованиям является предварительная 
заявка, оформленная в соответствии с приложением №2 к Правилам, и допуск оформленный в 
соответствии приложением № 3 с отметкой «Допущен» и с подписью врача, расшифровкой его 
Ф.И.О. и заверенной личной печатью (возможно предоставление медицинской справки о допуске к 
мероприятию, содержащей четкое указание, что участник(и) допущен(ы) к конкретному 
мероприятию). 
5.4. Для участия в Фестивале каждый участник команды должен иметь медицинскую аптечку  
(приложение № 1 к настоящему Положению), спортивную форму и спортивную обувь, 
обеспечивающую безопасное прохождение маршрута (закрытые руки, ноги), перчатки (или 
голицы), ручка, карандаш, блокнот. 
      5.5. Приветствуется единая форма одежды и атрибутика (флаг, эмблема и другие знаки     
отличия). 

5.5. Каждый участник перед началом мероприятия должен: 
-     ознакомиться с положением о проведении 1II Открытого военно-патриотического фестиваля 
«Весна Авангарда. Наследники Победы». 
- ознакомиться с правилами внутреннего распорядка для пребывающих и сопровождаемых лиц на 
территории РУМЦ ВПВМ «Авангард»;  
-    ознакомиться с этапами мероприятия, представленном в Приложении № 8; 
-    пройти инструктаж по технике безопасности; 



− предоставить документ, удостоверяющий личность и полис обязательного медицинского 
страхования. 
      5.7. Судейская коллегия оставляет за собой право, принимать решения в 
спорных ситуациях, не указанных в данном Положении. В частности в турнирной таблице 
предусмотрен,  наряду с общим результатом соревнований учет дисциплины, поведения и  
соблюдения правил внутреннего распорядка.  
      5.8. Участникам соревнований запрещается: 
- во время соревнований капитанам команд запрещается подходить к судейскому столику во 
избежание снижения баллов команды;  
- вмешиваться в работу судей, вступать с ними в пререкания или внешне выражать свое 
недовольство судейством; 
- отказываться от продолжения соревнований (кроме случая получения травмы или заболевания); 
- покидать место соревнований без разрешения Главного судьи соревнований; 
- команда снимается с соревнований за любое правонарушение, употребление спиртных напитков 
любой крепости (в т.ч. пива), курение, сквернословие, а также употребление наркотических и 
психотропных веществ участником(ов)соревнований. 

5.9. Оргкомитет вправе отстранить команду от участия в случае нарушения условий участия в 
Мероприятии. 
 

6. Порядок и сроки подачи заявок. 
6.1. Предварительные заявки на участие команд в Фестивале по форме согласно приложению 

№ 2 к настоящему Положению подаются руководителями образовательных учреждений в срок до 
1 апреля 2025г. года в адрес оргкомитета на адрес электронной почты: rc-it.avangard76@mail.ru. 

6.2. В комиссию по допуску участников по прибытию на Фестивале команды представляют 
следующие документы: 

- приказ или выписка из приказа о направлении команды с указанием лиц, ответственных за 
жизнь, здоровье и безопасность членов команд; 
          - Медицинское заключение о допуске к участию в физкультурных и спортивных 
мероприятиях (тренировочных мероприятиях и спортивных соревнованиях) (приложение № 3); 

- согласие на обработку персональных данных установленной формы (приложение № 4 и 
№5); 

- информированное добровольное согласие на медицинское вмешательство (приложение № 
6).  

- информированное добровольное согласие на осмотр личных вещей (приложение № 7).  
В случае несвоевременной подачи предварительной заявки или невыполнении данных 

условий Положения команды к участию в соревнованиях не допускаются. 
 

7. Программа соревнований. 
7.1. Участие команд во всех видах программы обязательно. Все этапы и задания подготовлены в 
соответствии с содержанием программного курса «Основы безопасности и защиты Родины» и 
программы 5-дневных учебных сборов. 
– прибытие команд, работа комиссии по допуску; 
 – инструктажи; 
 – размещение; 
 – совещание представителей команд с ГСК; 
 – построение команд, открытие соревнований; 
 – обеденный перерыв; 
 – старт команд, работа на этапах. 

В программу включены следующие виды соревнований: 
      -    Диктант Победы; 
      -    «Страницы истории»; квест - игра; 
      -    Военно - патриотическая игра; 
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      -   «Быстрее, выше, сильнее!»;  
      -   «Красив в строю – силен в бою» - Смотр строя и песни; 
      -   «Огневой рубеж»: 
           А) «Огневая подготовка»: теория; 

Б) «Огневая подготовка: разборка/сборка автомата»; 
В) «Стрельба из пневматической винтовки»; 

-  «Оказание первой медицинской помощи»; 
-  «Рубеж РХБЗ»; 
- «Веревочные курсы» - игры направленные на сплочение коллектива; 
- «Тропа героев» - военизированная эстафета; 

Вечерние мероприятия: 
      -    «Визитная карточка»; 
      -    «Разговор о важном» - «А ну-ка парни!»  

- конкурс патриотической песни «Поющий Авангард»; 
- Встреча с интересным человеком. 

В период проведения сборов действует балльно - рейтинговая система по состоянию дисциплины 
на соревнованиях, при проведении вечерних мероприятий, соблюдение правил внутреннего 
распорядка. Оценки за дисциплину предусмотрены на всех мероприятиях, при приеме пищи, во 
время пребывания в общежитии. Результат при подведении итогов суммируется с общим 
результатом команды участницы.    

7.2. Конкурсы и соревнования Фестиваля проводятся в соответствии с описанием 
конкурсов и соревнований Фестиваля, изложенных в Приложении № 8 к Положению. 

7.3. Судейская коллегия имеет право вносить изменения в Программу проведения 
Фестиваля по объективным основаниям.  

 
8. Порядок определения результатов. 

8.1. Победители Фестиваля определяются по сумме набранных командой баллов по итогам 
участия во всех этапах.  

8.2. Награждение победителей почётными грамотами осуществляется непосредственно 
после окончания соревновательной программы в последний день Фестиваля.  

8.3. Оргкомитет вправе учредить дополнительные номинации. 
8.4. Вмешательство в действие команд лиц, ее сопровождающих, не допускается и 

наказывается снятием баллов на данном этапе. 
 

9. Награждение победителей. 
9.1. Команды, занявшие I – III места в общекомандном зачете, награждаются кубками и 

дипломами. 
9.2. Команды и участники команд, победившие в отдельных конкурсах и соревнованиях, по 

решению Оргкомитета награждаются медалями и грамотами. 
9.3. Все команды участники Фестиваля получают сертификат об участии в Фестивале.  
 

10. Финансирование. 
 Расходы по проведению Фестиваля несет организатор мероприятия – региональный учебно-
методический центр военно-патриотического воспитания молодёжи «Авангард». 
            Расходы по питанию сопровождающих педагогов несет направляющая организация 
(сторона) из расчета 1575 рублей с человека за период проведения Фестиваля. 
 Расходы по проезду команд к месту проведения Фестиваля и обратно, питанию в пути 
следования, обеспечение команд и участников необходимым снаряжением, парадной и спортивной 
формой, страхованием жизни и здоровья членов команды (по желанию) и иные расходы на участие 
команды в мероприятии производится за счет средств, выделяемых направляющей организацией 
(стороной). 
 



11. Обеспечение безопасности. 
Оргкомитет принимает необходимые меры по обеспечению безопасности участников, судей 

и обслуживающего персонала в период проведения мероприятия. Обеспечение безопасности 
участников возлагается на организаторов в соответствии с законодательством Российской 
Федерации. 

Центр обеспечивает безопасность участников, судей на дистанции соревнований и несет 
ответственность за обеспечение безопасности участников соревнований в пределах своих 
обязанностей. 

Сопровождающий команды несет личную ответственность за выполнение всеми 
участниками правил техники безопасности, соблюдение дисциплины и порядка на месте 
проведения игры, спортивных и этических норм. Сопровождающий также несет ответственность за 
обеспечение безопасности участников во время Фестиваля, кроме времени их нахождения на 
дистанции и участия в мероприятиях.  

В целях обеспечения безопасности участников, командиры команд, сопровождающие и 
судьи должны соблюдать требования «Инструкция по безопасности при проведении 
соревнований», разрабатываемой Центром непосредственно к конкретному мероприятию. 

Применение самодельного специального снаряжения не допускается, кроме средств 
транспортировки условно пострадавшего. Все специальное снаряжение промышленного 
производства используется на тренировках и соревнованиях только после допуска технической 
комиссией. 

 
12. Заключительные положения. 

10.1 Информация о Фестивале размещается на сайте центра «Авангард»(https://rc-
it.edu.yar.ru//avangard/o_tsentre_avangard.html), а также в тематической группе «Авангард 76» в 
социальной сети «ВКонтакте»: https://vk.com/76avangard. 

10.1. Контактное лицо: Потанин Александр Владиславович; телефон: (48536) 5-30-02; 
адрес электронной почты:rc-it.avangard76@mail.ru152101; Ярославская обл., Ростовский р-н, п. 
Семибратово, ул. Красноборская, д.3. 
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Приложение 1 
к положению о проведении  
III Открытого  
военно-патриотического  
фестиваля  
 «Весна Авангарда. 
 Наследники Победы»  

 
Список необходимого командного и личного снаряжения команды для участия во  

III Открытом военно-патриотическом фестивале  
«Весна Авангарда. Наследники Победы». 

 
Командное снаряжение: 

1. Флаг на древке; 
2. Атрибуты учебного учреждения(баннеры и т.д.) 
3. Документы; 

 
Личное снаряжение: 
 

1. Комплект формы одежды - парадный, повседневный, спортивный; 
2. Обувь - спортивная, для полевых и строевых занятий; 
3. Сменная обувь и одежда по сезону; 
4. Головные уборы; 
5. Эмблема (нарукавная или нагрудная); 
6. Перчатки; 
7. Туалетные принадлежности; 
8. Блокнот, карандаш, авторучка, линейка. 

Состав индивидуальной медицинской аптечки 
№ 
п/п  

Наименование  количество  

1.  
Дезинфицирующие средства:  
-перекись водорода  
-йод  

 
1 фл.  
1 фл.  

2.  Ножницы тупоконечные  1 шт.  

3.  

Перевязочные средства:  
-лейкопластырь  
-пластырь бактерицидный  
-эластичный бинт (средний)  
-бинт  
-косынка для иммобилизации  
-салфетки стерильные  

 
1 рулон  
1 уп. 
1 шт.  
6 шт.  
1 шт.  
1 уп.  

4.  Жгут кровоостанавливающий  1 шт.  
5.  Блокнот  1 шт.  
6.  Карандаш  1 шт.  
7.  Вата  1 уп.  
8.  Перчатки нестерильные медицинские, смотровые  2 пары  
9.  Маска медицинская с резинками или завязками  2 шт.  

 
 

 
  



Приложение 2 
к положению о проведении  
III Открытого  
военно-патриотического  
фестиваля  

                                                                                                          «Весна Авангарда. 
 Наследники Победы» 
  

Предварительная заявка 
на участие команды _______________________________________________  

(образовательного учреждения) 
 во III Открытом военно-патриотическом фестивале  

«Весна Авангарда. Наследники Победы». 
 

 
среди обучающихся общеобразовательных организаций Ярославской области 

 
№ 
п/п 

Возрастная 
группа 

Фамилия, имя, отчество 
участника Год рождения 

1.  

 

  
2.    
3.    
4.    
5.    
6.    
7.    
8.    
9.    
10.    
11.    
12.    
13.    
14.    
15.    

 
Командир: _______________________________________________________ 

(ФИО полностью, телефон) 
 

Заместитель командира: ____________________________________________ 
(ФИО полностью, телефон) 

 
Сопровождающий:_______________________________________________ 

(ФИО полностью, телефон) 
 

 
«___» ____________ 2025 г.              _________________________________ 

(подпись директора образовательного учреждения) 
 

 
 
 
 



                                                                                                                                 Приложение 3 
к положению о проведении  
III Открытого  
военно-патриотического  
фестиваля                                                                                                          
«Весна Авангарда. 

_______________________________                                             Наследники Победы» 
_______________________________ 
(Название медицинской организации) 
 
штамп медицинской организации 
 
Телефон медицинской организации ____________, электронная почта________________  
 

Медицинское заключение 
 о допуске к участию в физкультурных и спортивных мероприятиях (тренировочных мероприятиях 

и спортивных соревнованиях) 
 Реестровый номер заключения _________________________________________________ 
 Фамилия ____________________________________________________________________ 
 Имя ________________________________________________________________________ 
 Отчество (при наличии) _______________________________________________________ 
 Дата рождения _______________________________________________________________ 
 Реестровый номер лица (физкультурника, спортсмена – при наличии) ________________ 
 Дата выдачи, название выдавшего органа ________________________________________  
Название мероприятия _________________________________________________________  
Вид спорта (при наличии) ______________________________________________________ 
 Спортивная дисциплина (при наличии) __________________________________________  
Этап спортивной подготовки (при наличии) ______________________________________ 
 По результатам медицинского осмотра, углубленного медицинского обследования  

ДОПУЩЕН 
 комиссией (вычеркнуть лишнее) 

- к тренировочным мероприятиям 
 - к участию в спортивных соревнованиях  
 - к участию в Физкультурных мероприятиях 
 - к выполнению нормативов испытаний (тестов) комплекса ГТО Ограничения, в том числе 
физических нагрузок, сроки ограничений: (ДА/НЕТ) Описать: 
_____________________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________________ 
Дата выдачи медицинского заключения ___________________________________________ 
Медицинское заключение действительно до (указать дату)___________________________  
Ответственное лицо медицинской организации ____________/_____________________/  
                                                                                           Подпись Фамилия, инициалы  
                                                                                            
                                                                                           Печать медицинской организации  

  

 

  



          Приложение № 4 
                                                                                     к положению о проведении  

III Открытого  
военно-патриотического  
фестиваля                                                                                                          
«Весна Авангарда.                                          
Наследники Победы» 

 
 

Руководителю Регионального учебно-методического центра военно-патриотического 
воспитания молодёжи «АВАНГАРД» Потанину А.В. (Ярославская область, Ростовский район, п. 
Семибратово, ул. Красноборская, д.3) 

От________________________________________________________________________________ 
проживающего по  адресу:____________________________________________________________ 
__________________________________________________________________________________ 

паспорт серии _________________Nо_____________ 

выдан____________________________________________________________________ 

дата выдачи______________ 

 
Согласие на обработку персональных данных (для участника/сопровождающего) 

 
Я, являюсь участником 
(сопровождающим) мероприятий III Открытого военно-патриотического фестиваля                                                                                                          
«Весна Авангарда. Наследники Победы», в соответствии с требованиями ст. 9 Федерального 
закона от 27.07.2006 № 152-ФЗ «О персональных данных», даю свое согласие на обработку моих 
персональных данных Организациями, с целью моего участия в мероприятиях Организаций, 
которые  проводятся в 2022-2024 годах. В указанных выше целях Организации в установленном 
действующим законодательством Российской Федерации порядке имеют право поручать 
совершение отдельных действий с персональными данными третьим лицам при условии, что они 
обязуются обеспечить безопасность персональных данных при их обработке и предотвращение 
разглашения персональных данных. При этом такие третьи лица имеют право осуществлять 
действия (операции) с моими персональными данными, аналогичные действиям, которые вправе 
осуществлять Организации. Перечень моих персональных данных, передаваемых Организациям 
на обработку: фамилия, имя и отчество; серия и номер документа, удостоверяющего личность 
(паспорт, свидетельство о рождении), сведения о выдаче документа, включая дату выдачи и код 
подразделения, место регистрации; дата рождения; сведения о месте проживания; сведения о 
месте моей работы (учебы). 

Я даю согласие на обработку Организациями своих персональных данных, то есть 
совершение, в том числе, следующих действий: обработку (включая сбор, систематизацию, 
накопление, хранение, уточнение (обновление, изменение), использование, обезличивание, 
блокирование, уничтожение персональных данных), а также на публикацию моих видео-, 
фото изображений с моей фамилией, именем, отчеством, наименованием образовательной 
организации, и моих работ, представленных в рамках мероприятий Организаций, на 
информационных ресурсах Организаций: на сайтахhttps://rc-

https://rc-it.edu.yar.ru/avangard/o_tsentre_avangard.html


it.edu.yar.ru//avangard/o_tsentre_avangard.html, https://vk.com/76avangard , на передачу 
такой информации третьим лицам, в случаях, установленных нормативными документами 
вышестоящих органов и законодательством. 

Настоящее согласие действует до достижения целей обработки либо до моего отзыва. 
Настоящее согласие может быть мной отозвано в любой момент, путем направления 
соответствующего письменного заявления Организациям на адрес электронной почты  
rc-it.avangard76@mail.ru, или по адресу 152101, Ярославская обл., Ростовский  р-н,  
п. Семибратово, ул.Красноборская, д.3. Я уведомлен, что Организации вправе продолжить 
обработку персональных данных в случаях, предусмотренных действующим 
законодательством. 

Я по письменному запросу имею право на получение информации, касающейся 
обработки моих персональных данных (в соответствии со ст. 14 Федерального закона от 
27.07.2006 № 152-ФЗ«О персональных данных»). 

Подтверждаю, что ознакомлен(а) с положениями Федерального закона от 27.07.2006 № 
152- ФЗ «О персональных данных», права и обязанности в области защиты персональных 
данных мне разъяснены. 

 
 «       » 20 г.     
   Подпись ФИО 

https://rc-it.edu.yar.ru/avangard/o_tsentre_avangard.html
https://vk.com/76avangard
mailto:rc-it.avangard76@mail.ru
mailto:skm@yandex.ru
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      Приложение № 5 
                                                                                     к положению о проведении  

                                                                                                       III Открытого  
                                                                                                       военно-патриотического   

                                                                                       фестиваля «Весна Авангарда. 
                                                                           Наследники Победы»                           

            

Руководителю Регионального учебно-методического центра военно-
патриотического воспитания молодёжи «АВАНГАРД» Потанину А.В. (152101 Ярославская 
область, Ростовский район, п. Семибратово, ул.Красноборская, д.3) 

От _____________________________________________________________________________ 
проживающего по адресу_________________________________________________________ 
_______________________________________________________________________________ 

паспорт серии _________________ Nо_____________ 

выдан_________________________________________________________________________ 

дата выдачи______________ 

 
Согласие на обработку персональных данных (для родителя / законного 

представителя) 

 
Я, ____________________________________________________________________________  

являюсь родителем несовершеннолетнего __________________________________________ 
принимающего участие в мероприятиях III Открытого военно-патриотического фестиваля                                                                                                          
«Весна Авангарда. Наследники Победы», в соответствии с требованиями ст. 9 
Федерального закона от 27.07.2006 № 152-ФЗ «О персональных данных», с целью участия 
моего ребенка в мероприятиях Организаций, которые проводятся в 2022-2024 годах, даю 
свое согласие на обработку моих и моего ребенка персональных данных Организациями. В 
указанных выше целях Организации в установленном действующим законодательством 
Российской Федерации порядке имеют право поручать совершение отдельных действий с 
персональными данными третьим лицам при условии, что они обязуются обеспечить 
безопасность персональных данных при их обработке и предотвращение разглашения 
персональных данных. При этом такие третьи лица имеют право осуществлять действия 
(операции) с моими персональными данными, аналогичные действиям, которые вправе 
осуществлять Организации. Перечень моих, моего ребенка персональных данных, 
передаваемых Организациям на обработку: фамилия, имя и отчество; серия и номер 
документа, удостоверяющего личность (паспорт, свидетельство о рождении), сведения о 
выдаче документа, включая дату выдачи и код подразделения, место регистрации; дата 
рождения; сведения о месте проживания; сведения о месте учебы моего ребенка. Я даю 
согласие на обработку Организациями моих, моего ребенка персональных данных, то есть 
совершение, в том числе, следующих действий: обработку (включая сбор, систематизацию, 
накопление, хранение, уточнение (обновление, изменение), использование, обезличивание, 
блокирование, уничтожение персональных данных), а также на публикацию видео-, фото 
изображений моего ребенка с его фамилией, именем, отчеством, наименованием 
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образовательной организации,   и работ моего   ребенка, представленных в рамках 
мероприятий   Организаций, на информационных ресурсах Организаций: на 
сайтахhttps://rc-it.edu.yar.ru//avangard/o_tsentre_avangard.html, https://vk.com/76avangard, 
а также на передачу такой информации третьим лицам, в случаях, установленных 
нормативными документами вышестоящих органов и законодательством. 

Настоящее согласие действует до достижения целей обработки либо до моего 
отзыва. 

Настоящее согласие может быть мной отозвано в любой момент путем направления 
соответствующего письменного заявления Организациям rc-it.avangard76@mail.ru, или по 
адресу 152101, Ярославская обл., Ростовский р-н, п.Семибратово, ул.Красноборскеая, д.3. Я 
уведомлен, что Организации вправе продолжить обработку персональных данных в 
случаях, предусмотренных действующим законодательством. 

Я по письменному запросу имею право на получение информации, касающейся 
обработки моих, моего ребенка  персональных данных (в соответствии со ст. 14  
Федерального закона от 27.07.2006 № 152-ФЗ «О персональных данных»). 

Подтверждаю, что ознакомлен(а) с положениями Федерального закона от 
27.07.2006 № 152- ФЗ «О персональных данных», права и обязанности в области защиты 
персональных данных мне разъяснены. 

 
 «       » 20 г.     
   Подпись ФИО 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://rc-it.edu.yar.ru/avangard/o_tsentre_avangard.html
https://vk.com/76avangard
mailto:rc-it.avangard76@mail.ru
mailto:skm@yandex.ru
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Приложение  6 
к положению о проведении  
III Открытого военно-патриотического  
фестиваля  «Весна Авангарда. 
 Наследники Победы»  

 

Информированное добровольное согласие на медицинское вмешательство 
 
Я,_______________________________________________________________________________ 

(Ф.И.О. полностью родителя/законного представителя) 
« » года рождения, зарегистрированный по адресу: 
(дата рождения родителя/ законного представителя) 

 
(адрес регистрации родителя/ законного представителя) 

проживающий по адресу: 
________________________________________________________________________________ 

(указывается в случае проживания не по месту 
регистрации) 

в отношении __________________________________________________________________ 
(Ф.И.О. несовершеннолетнего, от имени которого выступает родитель/ законный 

представитель) 
« » года рождения, зарегистрированного по адресу: 
(дата рождения несовершеннолетнего) 

 
(адрес регистрации несовершеннолетнего) 

проживающего по адресу:______________________________________________________ 
(указывается в случае проживания не по месту регистрации) 
даю информированное добровольное согласие на виды медицинских вмешательств, 
включенные в Перечень определенных видов медицинских вмешательств, на которые 
граждане  дают   информированное  добровольное   согласие   при   выборе   врача и 
медицинской организации для получения первичной медико-санитарной помощи, 
утвержденный приказом Министерства здравоохранения и социального развития 
Российской Федерации от 23 апреля 2012 года 390н **) (далее - виды медицинских 
вмешательств, включенных в Перечень), для получения первичной медико-
санитарной помощи лицом, законным представителем которого я являюсь, в 

 
(полное наименование медицинской организации) 

Медицинским работником _ 
                                                    (должность, Ф.И.О. медицинского работника) 
в доступной для меня форме мне разъяснены цели, методы оказания медицинской 
помощи, связанный с ними риск, возможные варианты медицинских вмешательств, их 
последствия, в том числе вероятность развития осложнений, а также предполагаемые 
результаты оказания медицинской помощи. Мне разъяснено, что я имею право 
отказаться от одного или нескольких видов медицинских вмешательств, включенных в 
Перечень, или потребовать его (их) прекращения, за исключением случаев, 
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предусмотренных частью 9 статьи 20 Федерального закона от 21 ноября 2011 года № 323-
ФЗ «Об основах охраны здоровья граждан в Российской Федерации». 

Сведения о выбранном (выбранных) мною лице (лицах), которому (которым) в 
соответствии с пунктом 5 части 5 статьи 19 Федерального закона от 21 ноября 2011 года 
№ 323-ФЗ «Об основах охраны здоровья граждан в Российской Федерации» может 
быть передана информация о состоянии лица, законным представителем которого я 
являюсь: 

__________________________________________________________________________
_____  
(Ф.И.О. полностью гражданина, контактный телефон) 

__________________________________________________________________________
_____  
(Ф.И.О. полностью гражданина, контактный телефон) 
 

(подпись) (Ф.И.О. полностью родителя/ законного представителя, контактный 
телефон) 

 
 

(подпись) (Ф.И.О. полностью медицинского работника) 
 

«_______»  _________________ 20      года 
(дата оформления согласия) 

 
 

* -  Настоящая  форма  информированного добровольного  согласия  на  медицинское  вмешательство  
не  применяется в случае, если законодательством Российской Федерации установлена иная форма 
информированного добровольного согласия на определенный вид медицинского вмешательства. 
*** - Собрание законодательства Российской Федерации, 2011, № 48, ст. 6724; 2012, № 26, ст. 3442, 3446. 
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                                                                                                           Приложение № 7 
к положению о проведении  
III Открытого  
военно-патриотического  
фестиваля  

                                                                                                          «Весна Авангарда. 
Наследники Победы»  

 
Согласие на осмотр личных вещей 

Я, _______________________________________________________________,  
(ФИО родителя или законного представителя) 

являясь законным представителем несовершеннолетнего 
__________________________________________________________________,  

(ФИО несовершеннолетнего) 
даю свое согласие на осмотр3 личных вещей ребенка при его прибытии в Региональный 
учебно-методический центр военно-патриотического воспитания молодежи «Авангард» 
сотрудниками Центра и изъятие сотрудниками Центра следующих запрещенных вещей с их 
последующей передачей законным представителям несовершеннолетнего и (или) 
пребывающего на территории центра:   
• оружие всех видов, в том числе газовое, холодное; горючие и взрывчатые вещества, ножи и 
острые предметы, за исключением предметов для шитья и личной гигиены;  
• предметы самообороны (электрошоковые, газовые приспособления, резиновые дубинки и 
пр.).  
• пиротехнические игрушки (петарды, шутихи и пр.), травмоопасное оборудование (скейты, 
роликовые коньки, самокаты и т.п.) и игрушки, стреляющие пластмассовыми пулями;  
• сигареты, зажигалки, спички и любые виды алкоголя;  
• печатную, аудио/видео/компьютерную продукцию, содержащую пропаганду насилия и 
порнографию;  
• карты игральные;  
• все виды лекарственных препаратов! Если Вашему ребенку по каким-то причинам 
лекарственные препараты необходимы, просьба: сообщить об этом в анкете, приготовить все 
необходимое и вручить сопровождающим ЛИЧНО при посадке в автобус в подписанном 
пакете с полной информацией внутри о назначении лекарств, дозировке и времени 
приёма с приложением назначения врача.  
• Любые продукты питания и напитки, в том числе, газированные напитки (Фанта, Спрайт, 
Кока-кола и т.д.); пирожные, торты (любые изделия с кремом и наполнителем); чипсы; 
молочные продукты (йогурты, творожные массы, сырки глазированные); птица, рыба, мясо, 
любые копчёности, колбаса и т.д.; соленья, супы, котлеты, пельмени, пироги и т.д.; консервы; 
грибы; супы, пюре, лапша быстрого приготовления; приготовленную пищу (домашнюю, 
купленную в кулинарии), салаты.  
 
Я подтверждаю, что, давая такое согласие, я действую по собственной воле и в интересах 
несовершеннолетнего.  
_____________ /_________________/  
(подпись) (расшифровка подписи)  
"____" _______20____ г.  
 

3 Под осмотром подразумевается демонстрация ребенком личных вещей по просьбе 
сотрудника Центра при заезде.  
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Приложение № 8 
к положению о проведении  
III Открытого  
военно-патриотического  
фестиваля  

                                                                                                          «Весна Авангарда. 
 Наследники Победы»  

 
РЕГАМЕНТ ПРОВЕДЕНИЯ 

III Открытого военно-патриотического фестиваля 
«Весна Авангарда. Наследники Победы» 

 
1. Диктант Победы. 

Участвует команда в полном составе. 
Диктант проводится в формате тестирования.  
Количество заданий диктанта 30.  
Время написания диктанта 45 минут. Общее время проведения Диктанта, включая 

выдачу бланков, инструктирование участников и сбор работ, – 60 минут. 
Участники Диктанта выполняют задания лично. Запрещается выполнять задания 

коллективно и/или с любой посторонней помощью, пользоваться при выполнении 
заданий книгами, конспектами, сетью Интернет и любыми иными внешними 
источниками информации, а также любыми техническими средствами передачи и 
обработки информации, включая средства мобильной связи. При несоблюдении данного 
пункта организаторы Диктанта исключают нарушителя из состава участников Диктанта 
на региональной площадке и аннулируют результаты его работы.  

Итоги Диктанта подводятся по сумме правильных ответов. Итог командного 
участия определяется по сумме правильных ответов всех участников команды. 

 
2. «Страницы истории Отечества» 

Участвует команда в полном составе. Конкурс проводится в формате 
тестирования, либо квеста по станциям. Итоги подводятся по сумме баллов, набранных 
всеми участниками команды. Проверяются знания по следующим тематикам: 

Города-Герои (12 городов и 1 крепость); 
Основные вехи Великой Отечественной войны;                                       
История Победы в лицах (определить по портретам);  
Этих дней не смолкнет слава; 
Современное оружие России (определить по изображениям военную технику и 
стрелковое оружие); 
Воинские звания Вооруженных Сил Российской Федерации; 
Государственные символы Российской Федерации;  
Награды Отечества 
(При проведении квеста, категорически запрещено пользоваться сотовыми 

телефонами и прочими устройствами, имеющими выход в интернет. А так же 
сопровождающим и запасным подсказывать ответы участникам испытания. В случае 
выявления подобных фактов команда подлежит дисквалификации.) 
 

3. «Быстрее, выше, сильнее!». 
Соревнования   проводятся в целях подготовки участников команды к 

выполнению испытаний Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса «Готов к 
труду и обороне» (далее - «ГТО»). 
Контрольное время 20 мин. 

Участвует вся команда в режиме эстафеты. 
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3.1. «Подтягивание из виса на высокой перекладине» для юношей. 
 

            Испытание выполняется в спортивном зале или на открытых площадках. 
Подтягивание на высокой перекладине выполняется из исходного   положения (далее - 
ИП): вис хватом сверху, кисти рук на ширине плеч, руки, туловище и ноги выпрямлены, 
ноги не касаются пола, ступни вместе.  

Засчитывается количество правильно выполненных (за 1 минуту) подтягиваний. 
Разрешается незначительное сгибание и разведение ног, незначительное отклонение 
тела от неподвижного положения в висе. 
- подтягивания выполняются за счет силы мышц, без инерции и раскачивания тела; 
- подъем тела осуществляется без рывка и маха; 
- подбородок головы в верхней точке подъема должен оказаться над грифом перекладины 
турника; 
- спуск тела осуществляется плавно; 
- положение корпуса тела должно быть вертикальным; 
- после спуска тела руки должны оказаться в полностью разогнутом положении; 
- при нарушении хотя бы одного из элементов выполнения упражнения – инструктор не 
засчитывает данное подтягивание. 
Сумма подтягиваний команды суммируется. По итогам суммы подтягиваний команды 
распределяются места по данному виду.  

Ошибки: 
- подбородок тестируемого оказался ниже уровня грифа перекладины; 
- подтягивание осуществляется рывками или махами ног (туловища);  
- широкий хват при выполнении исходного положения; 
- отсутствие фиксации ИП в течение 1 сек.;  
- совершение «маятниковых» движений с остановкой;  
- при принятии ИП руки согнуты в локтевых суставах; 
- при движении вверх ноги согнуты в коленных суставах;  
- явно видимое поочередное (неравномерное) сгибание рук. 
 

3.2. «Челночный бег 3хl0 метров». 
 

Упражнение выполняются на ровной площадке с размеченными линиями старта и 
финиша. Ширина линии старта и финиша входит в отрезок 10 метров. 

По команде «Марш» участник должен пробежать 10 метров, коснуться площадки за 
линией поворота любой частью тела, повернуться кругом, пробежать таким образом еще 
два отрезка по 10 метров. Стартуют минимум по два человека. 

Ошибки, в результате которых испытание не засчитывается: 
- участник начал выполнение испытания до команды судьи «Марш!» (фальстарт); 
- во время бега участник помешал рядом бегущему участнику; 
- участник не пересек линию любой частью тела во время разворота. 

 
3.3.«Сгибание и разгибание рук в упоре лежа». (для девушек) – 

выполнение 4 упражнений соответствует 1 подтягиванию у 
юношей. 

 
Отжимание в упоре лежа от пола до полного выпрямления рук.  
Форма одежды – спортивная. Контрольное время выполнения отжимания – 1 минута. 
Правила выполнения упражнения: принимается упор лежа, туловище прямое, 
согнуть руки до касания грудью гимнастического коврика, разгибая руки, принять 
положение упор лежа. Упражнение выполняется без остановки. 
            - большие пальцы рук находятся на уровне ширины плеч; 
            - локти рук двигаются параллельно телу; 
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            - во время выполнения упражнения корпус тела должен быть прямым; 
            - при подъеме тела руки полностью выпрямляются; 
            - при опускании тела грудь касается гимнастического коврика; 
            - при нарушении хотя бы одного из элементов выполнения упражнения – 
инструктор не засчитывает данное отжимание. 
Количество сгибаний и разгибаний рук в упоре лежа команды суммируется. По 
итогам суммы упражнения команды распределяются места по данному виду. 
 

3.4. «Подъем туловища из положения лежа на спине». 
 

                Контрольное время выполнения упражнения – 1 минута. 
Правила выполнения упражнения: лежа на спине на гимнастическом мате, руки за головой, 
пальцы сцеплены в замок, лопатки касаются мата, ноги согнуты в коленях под прямым углом, 
ступни прижаты партнером к полу. 
                - упражнение начинается с положения лежа, ступни ног зафиксированы, колени 
согнуты под 90 градусов, руки сцеплены в замок за головой; 
                - во время подъема тела локти рук должны коснуться колен ног; 
                - во время опускания тела лопатки, выполняющего упражнение должны коснуться 
поверхности; 
                - упражнение выполняется под счет судьи; 
                - при нарушении хотя бы одного из элементов выполнения упражнения – инструктор 
не засчитывает данное упражнение. 
Сумма упражнений команды суммируется. По итогам суммы упражнений команды 
распределяются места по данному виду.  

  Для выполнения испытания могут создаваться пары, один из участников выполняет 
упражнение, другой удерживает его ноги за ступни и голени. Затем участники меняются 
местами. 

  Ошибки: 
    - отсутствие касания локтями бедер (коленей); отсутствие касания лопатками мата; 
     - пальцы разомкнуты «из замка»;  

                 - смещение таза; 
     - изменение прямого угла согнутых ног. 

 
3.5. Метание гранаты на точность. (задание может быть снято с программы по 
погодным условиям)  
 
Метание гранат на точность производится с места или с разбега по трем кругам: 

Первый круг (центральный) радиусом 0,5 метра; второй - 1,5 метра; третий – 2,5 метра. 
Первый круг изготавливается из металла, устанавливается заподлицо с землей и 

окрашивается в белый цвет. В центре круга укрепляется красный флаг размером 15х20 
см, высота - 30 см от земли. 

Остальные круги размечаются линиями шириной 5 см. Линия разметки входит в 
размер меньшего круга. 

Расстояние до центра кругов: юноши – 15 метров; девушки – 10 метров. 
Метание производится учебными гранатами РГД-5 без предохранительного 

рычага. Масса гранаты – 310 гр. Гранаты участнику команды выдаются судьей на 
рубеже метания. 

Каждому участнику команды разрешается три пробных и пять зачетных бросков. 
Время для метания пробных гранат - 1 минута, зачетных - 3 минуты. После выполнения 
пробных бросков участник команды докладывает о готовности произвести зачетные броски 
и по команде судьи начинает метание. До окончания метания   всех   гранат   участник 
команды может выходить из сектора только по разрешению судьи. 

При выполнении зачетных бросков оценка производится судьей у круга. Метание 
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очередной гранаты разрешается только после получения оценки за предыдущий бросок и 
команды судьи «Можно». 

Броски при попадании гранаты в цель оцениваются: 
1-й круг (центральный) – 3 очка; 
2-й круг - 2 очка; 
3-й круг - 1 очко. 
Попытка считается нерезультативной, если участник:  

− наступит на линию броска или заступит за нее;  
− произведет бросок без команды судьи. 

Итоговый результат составляет сумма результатов всех участников команды. 
 

3.6.  «Дартс» 
 

Соревнования командные. Зачет – сумма результатов команды.  Участники выполняют 
упражнение «Набор очков». 

Для метания используются спортивные дротики. 
Метание дротиков выполняется в мишень по секторам от 1 до 20, с удвоением и утроением 

в случае попадания в соответствующие кольца. Центр мишени- 50 очков, кольцо вокруг него – 
25. Высота мишени 173 см.  от центра до пола, расстояние броска -237 см. 

Каждый участник выполняет пробную серию из 3-х  бросков, которая в зачет не идет. Затем 
выполняются  3 зачетных броска. 
Во время выполнения броска дротик, выпавший из руки участника до окончания замаха, не 
считается брошенным и должен быть брошен заново. Если же бросок в сторону мишени 
произведен, а дротик до нее не долетел, то он считается брошенным и не перебрасывается.  
Нельзя повторно бросать дротик, рикошетом отскочивший или выпавший из мишени. Дротик, 
выпавший из мишени и продержавшийся в ней менее 5 секунд, а также дротики, извлечѐнные 
и возвращенные на место, не засчитываются. При завершении подхода не допускается, чтобы 
игрок или судья прижимали дротик (или дротики) к мишени, чтобы предотвратить их 
выпадение, или удерживать их на мишени по той же причине. 
 При выполнении бросков запрещается: 
- наступать на линию броска или заступать за нее;  
- производить бросок без команды судьи. 
Нарушение правил является основанием для применения штрафных санкций – 1 балл за 
каждое нарушение. 
Если участник команды преднамеренно портит мишень при извлечении дротиков в конце 
подхода или каким - либо другим образом, производит броски во время нахождения людей за 
линией броска в секторе поражения команда дисквалифицируется. 

Результат команды определяется общим количеством набранных очков. 
 

4. «Красив в строю - силен в бою» (смотр строя и песни). 
 

Участвует команда в полном составе. Форма одежды парадная с использованием 
эмблемы, с головными уборами. Команды отдает Командир команды. Конкурс 
проводится поэтапно на пяти рабочих местах. 

Все строевые приемы, включенные в программу конкурса, выполняются в порядке, 
указанном в настоящем Положении в соответствии со Строевым Уставом Вооруженных 
Сил Российской Федерации, утвержденным приказом Министра обороны Российской 
Федерации № 111 от 11 марта 2006 года (далее - Устав) 

Каждый элемент (строевой прием) программы оценивается по пятибалльной 
системе. Если элемент (строевой прием) программы пропущен или не выполнен, выполнен 
не по Уставу, то ставится оценка «ноль баллов». 
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4.1.  «Осмотр и оценка внешнего вида». 
Оценивается: 
умение представляться судье; 
правильность и однообразие в ношении головных уборов, формы одежды, поясных 

ремней, обуви; 
аккуратность стрижки волос; 
однообразие размещения шевронов, нарукавных и нагрудных знаков, эмблем, знаков 

различия. 
4.2.  «Одиночная строевая выучка». 

Строевые приемы выполняют 2 участника команды (1 юноша и 1 девушка), 
определенные по решению судьи. Команды участникам команды на выполнение строевых 
приемов подаются Командиром команды. 

Оценивается: 
− строевая стойка; 
− выход из строя и возвращение в строй; движение 

строевым шагом; 
− повороты на месте и в движении; 
− выполнение воинского приветствия (начальник справа или слева); подход к 

начальнику и отход от него. 
Оценка одиночной строевой выучки подразделения суммируется из индивидуальных 

оценок каждого из двух участников команды. 
4.3.  Действия в составе отделения на месте». 

Оценивается: 
доклад Командира команды судье о готовности к смотру; ответ на приветствие; 
выполнение команд: «Равняйсь», «Смирно», «Вольно», «Заправиться», «Разойдись»; 
повороты на месте в составе отделения; 
расчет отделения «по порядку», «на первый - второй»; 
перестроение из одной шеренги строя в две шеренги и обратно;  
размыкание строя влево (вправо, от средины) и смыкание; 
дисциплина строя. 

4.4.  «Действия в составе отделения в движении». 
Оценивается: 

− движение строевым шагом; 
− повороты в движении (выполнение команд в составе подразделения «Налево», 

«Направо», «Кругом - марш»);  
− остановка по команде «Стой»;  
− изменение направления движения; 
− выполнение воинского приветствия в движении; 
− ответ на приветствие в движении; 
− прохождение с песней. 

 
5. «Огневой рубеж». 

 
Участвует команда в полном составе. Конкурс состоит из четырех испытаний 

(этапов). 
5.1. «Теория». 

 
Испытание проводится в формате тестирования. Итоги подводятся по сумме баллов, 

набранных всеми участниками команды, на основе которых выводится средний балл 
команды. 
Необходимые знания: 

- требования безопасности при обращении с оружием;  
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- тактико-технические характеристики автомата АК-74М; 
- назначение и устройство частей и механизмов автомата АК- 74М; 
- тактико-технические характеристики пистолета Макарова; назначение и 

устройство частей и механизмов пистолета Макарова. 
-  

5.2. «Снаряжение магазина автомата Калашникова». 
 

Участник команды находится у рабочего стола, на котором расположены пустой 
магазин и 30 учебных патронов россыпью. 

Снаряжение магазина автомата АК-74М выполняется по команде судьи: 
«К снаряжению магазина – приступить», одновременно включается секундомер. 
Секундомер останавливают после того, как снаряженный 30-ю патронами магазин автомата 
АК-74М касается поверхности стола, и участник команды докладывает: «Готов». 

При падении патрона с поверхности штрафы не начисляются, но участник команды 
обязан сам поднять патрон без чьей-либо помощи. 

Итоговое время составляет сумма результатов всех участников команды. 
 

5.3. «Неполная разборка и сборка автомата Калашникова». 
 

Участник команды стоит перед столом, на котором лежит автомат Калашникова. 
Неполная разборка и сборка автомата Калашникова выполняется слитно, без остановки 
секундомера. Выполнение испытания начинается по команде судьи: «К разборке-сборке - 
приступить», одновременно включается секундомер. Секундомер останавливают после 
того, как собранный автомат касается поверхности стола, и участник команды докладывает: 
«Готов». 

Порядок неполной разборки автомата Калашникова:  
− отделить «магазин»; 
− проверить, нет ли патрона в патроннике (снять автомат с предохранителя, отвести   

рукоятку   затворной рамы назад, отпустить  рукоятку,  спустить   курок с боевого взвода, 
при положении автомата под углом 45-60 градусов от поверхности стола); 

− вынуть пенал с принадлежностями; отделить шомпол; 
− отделить дульный тормоз-компенсатор; 
− отделить крышку ствольной коробки;  
− вынуть пружину возвратного механизма; 
− вынуть затворную раму с газовым поршнем и затвором;  
− вынуть затвор из затворной рамы; 
− отсоединить газовую трубку со ствольной накладкой. 

Сборка осуществляется в обратном порядке.  
Обращаем внимание: после присоединения крышки ствольной коробки 

необходимо спустить курок с боевого взвода в положении автомата под углом 45-60 
градусов от поверхности стола и поставить автомат на предохранитель). 

Контрольный спуск производится   под углом 45-60 градусов   перед собой 
в направлении указанного судьей сектора. 

Штрафное время: 
- за нарушение порядка разборки и сборки (за каждый элемент)- 5 сек.; 
- за отсутствие контрольного спуска- 5 сек.; 
- за производство контрольного спуска при положении ствола автомата вне указанного 

судьей сектора и угла отстрела - 5 сек.; 
- за любую постороннюю помощь на этапе разборки-сборки, а также за подсказки в 

процессе разборки-сборки - 5 сек. (за каждую). 
Итоговое время составляет сумма результатов всех участников команды. 
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5.4.  «Стрельба из положения сидя с опорой локтей о стол, 
дистанция 10 м (очки): из пневматической винтовки с 
открытым прицелом/из пневматической винтовки с 
диоптрическим прицелом, либо «электронного 
оружия»». 

 
Выполняется участниками на дистанции 10 метров по мишени № 8. Участнику дается 

два пробных и три зачетных выстрелов. Время выполнения испытания – 3 минуты. Время на 
подготовку – 2 минуты. 

Участник обязан: 
− выполнять все команды руководителя стрельбы (судьи); держать оружие 

стволом только в направлении линии мишеней; 
− стрелять только после команды «Огонь!» и до команды «Отбой!» или «Прекратить 

стрельбу!»; 
− докладывать руководителю стрельбы (судье) о неисправности оружия; прекратить 

стрельбу при появлении в огневой зоне человека или животного; 
− по окончании стрельбы аккуратно положить оружие стволом в направлении линии 

мишеней; 
− бережно относиться к оружию и оборудованию. 
Участникам запрещается: 
− занимать огневую позицию, брать оружие, прицеливаться и производить стрельбу 

без команды руководителя стрельбы (судьи); 
− прицеливаться и направлять оружие на людей и в стороны от оси, 

перпендикулярной линии мишеней; 
− касаться спускового крючка до прицеливания и после завершения стрельбы; 
− шуметь и отвлекаться на исходном и огневом рубежах. 
Ошибки, в результате которых испытание не засчитывается: 
- участник вышел на огневой рубеж без команды руководителя стрельбы (судьи); 
- участник зарядил оружие без команды руководителя стрельбы (судьи);  
- участник произвел выстрел без команды руководителя стрельбы (судьи);  
- участник произвел выстрелы не в свою мишень. 

Участники, допустившие нарушение правил безопасности, к дальнейшей стрельбе не 
допускаются. 
 

6. Комбинированная военно-спортивная эстафета «Тропа героев». 
 

Участвует команда в полном составе.  
В экипировку команды входит: единая форма одежды, закрывающая колени и локти, 

головной убор, защитные перчатки, укомплектованная медицинская сумка. 
В командном первенстве победителем считается команда, прошедшая все этапы 

дистанции в полном составе за наименьшее время, затраченное командой на ее преодоление 
с учетом штрафных баллов. Финиш команды засчитывается по последнему ее участнику.  

При пропуске этапа дистанции команда занимает место после команды, показавший 
наихудший по времени результат.  

При равенстве результатов предпочтение отдается команде, стартовавшей первой. 
Соревнования заключаются в командном преодолении дистанции с прохождением 

возможных этапов из нижеперечисленных (этапы могут варьироваться судьями в 
зависимости от погодных условий и имеющейся материально-технической базы). 
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6.1.  «Параллельная переправа». 
 

Этап оборудуется между стойками на расстоянии 10–15 метров. Расстояние 
между нижней и верхней веревками в точках закрепления к стойкам–1,5–1,8 метра. 

Порядок прохождения участника команды:  
− поднимается на нижнюю веревку; 
− держась за верхнюю веревку руками, приставными шагами боком передвигается 

по нижней веревке; 
− при срыве с нижней веревки участник команды самостоятельно 

подтягивается, встает на нижнюю веревку и продолжает движение; 
− при полном срыве или срыве с нижней и касания ногами земли участник 

получает штраф 30 сек. и продолжает движение на следующий этап. 
−  

6.2.  «Переправа по бревну». 
 

На этапе оборудовано бревно - 5–8 метров, толщина - 20-30 см. Бревно 
неподвижно. Препятствие преодолевается участниками команды по одному. 

Порядок прохождения этапа командой: 
- Первый участник команды подходит к началу этапа, поднимается на бревно и 

начинает по нему двигаться; 
- подойдя к точке окончания этапа, спрыгивает с бревна; 
- подает команду остальным участникам команды: «БРЕВНО СВОБОДНО»; 
- следующий участник команды начинает движение только после этой команды. 
 

6.3.«Кочки». 
 

На этапе расположены 10 кочек диаметром не мене 20 см. и высотой не менее 5 см. 
на расстояние друг от друга 1–1,3 метра. Участник команды должен преодолеть этап 
перепрыгивая с кочки на кочку. Касание земли одной ногой считается падением. При 
падении участник команды получает   штраф 30 сек. и продолжает   движение с того 
места, где произошло падение. 

 
6.4.  «Спуск и подъем с веревочными перилами». 

 
Этап оборудуется на склоне крутизной не более 45 градусов. Для преодоления этапа 

команда использует страховочную веревку (установлена). На веревке в период спуска может 
быть только один участник команды. При прохождении этапа обязательное использование 
перчаток, замена которых на другие элементы одежды не допускается. Касание земли 
любыми частями тела кроме ступней ног и потеря страховки на участке спуска 
приравнивается к падению. При падении участник команды получает штраф  
1 минуту. 

 
6.5. «Маятник». (Этап может быть исключен по техническим причинам) 

 
Этап представляет собой подвешенную маятниковую веревку с завязанным на 

конце, в 40–50 см. от земли, крупным узлом для опоры участника команды. На земле 
отмечены две линии перпендикулярно движению маятника: начало и конец. Между этими 
линиями находится опасная зона. 

Участник при заступе за линию, касаниеземли или падение с маятника в опасной зоне 
получает штраф 30 сек. и переходит к выполнению следующего этапа. 
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6.6.  «Метание гранаты на точность». 

 
Метание гранат на точность производится из положения лежа на расстояние 5 метров 

в габаритный проем размером lxl метр. 
Каждый участник команды последовательно метает 5 гранат. Метание 

производится учебными гранатами РГД-5. Гранаты участнику выдаются судьей на рубеже 
метания. Участник команды докладывает о готовности произвести зачетные броски и по 
общей команде судьи начинает метание. До окончания метания всех гранат участник команды 
может выходить из сектора только по разрешению судьи. 
За каждую гранату, не попавшую в габаритный проем, начисляется штрафное время в размере 
10 сек.  
 

6.7.  «Определение азимута».  
 

Участвует вся команда. Контрольное время 10 минут. Определить азимут на указанный объект 
с помощью компаса, определение высоты дерева, определение расстояния до недоступного 
предмета и расстояние по карте. Допускается использование своих компасов. Победителем 
становится команда, имеющая наименьшее количество ШБ.  
Оценивается  
Штрафные баллы(1балл равен 10 секундам общего времени) 
превышение КВ этапа   
При ошибке от 0° до 5° 
При ошибке от 6° до 8° 
При ошибки от 9° до 12° 
При ошибке от 13° и более 
 

 
6.8.«Транспортировка пострадавшего». 

 
Оборудование этапа - флаг медицинского пункта (на белом фоне красный крест), 

носилки санитарные. 
Судья определяет условно пострадавшего из числа участников команды. 
Транспортировка осуществляется на носилках санитарных на расстояние до 30 
метров. Транспортировка должна исключать падение пострадавшего, получение 
им ударов о землю и т.п. Голова пострадавшего должна находиться выше уровня 
туловища и ног. 
Штрафное время: 

− небрежное обращение с пострадавшим (удары/задевание экипировкой места 
условного ранения) – 10 сек.; 

− падение пострадавшего – 30 сек. 
 

7. «Первая помощь». 
Участвует команда в полном составе. Команде необходимо выполнить одно 

теоретическое и практические задания. 
7.1.  Теоретическое задание включает в себя тест в форме вариантов ответа 

по следующим темам из числа предложенных: 
- оказание первой помощи при кровотечениях различного типа; 
- оказание первой помощи при травмах позвоночника; 
- оказание первой помощи при переломах и ушибах конечностей; 
- оказание первой помощи при травме головы; 
- оказание первой помощи при термических ожогах; 
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- оказание первой помощи при обморожениях; 
                        - оказание первой помощи при отравлении угарным газом; 

- оказание первой помощи при укусе животных, ядовитых насекомых и змей; 
- действия при солнечном ударе и перегреве организма (гипотермии). 

Время на выполнение теста -10 минут. За каждый верный ответ на задания теста 
команда получает 1 балл. 

(При выполнении задания, категорически запрещено пользоваться сотовыми 
телефонами и прочими устройствами, имеющими выход в интернет. А также 
подсказывать ответы участникам испытания. В случае выявления подобных фактов 
команда подлежит дисквалификации.)   

7.2.  Для выполнения практического задания команда вытаскивает карточку, на 
которой обозначена одна из следующих ситуаций: 

- первая доврачебная помощь при закрытом переломе костей у голени без 
кровотечения; 
- остановка артериального кровотечения наложением жгута; 
- первая доврачебная помощь при открытой черепно-мозговой травме; 
- первая доврачебная помощь при травме шейного отдела позвоночника 
и позвоночника; 
- первая помощь при открытом переломе конечности сопровождающимся 
кровотечением. 

После получения карточки команда сразу приступает к выполнению практического 
задания. Для выполнения практического задания команда использует свою санитарную 
сумку (укладку). Максимальное время на выполнение практическогозадания-15минут. По   
готовности команды командир команды поднимает руку, и судья производит                                                                                                                                                                                                                                  
оценку выполнения практического задания. Максимальный балл – 30. 

Штрафные баллы: 
- нарушение алгоритма оказания первой помощи –3 балла; 
- перепутана конечность-10баллов; 
- не наложен жгут-20баллов; 
- ошибки при наложении жгута-2балла; 
- не указано  время наложения жгута -3 балла; 
- неосторожное обращение с пострадавшим-2балла; 
- помощь пострадавшего-1балл; 
- нарушение стерильности  наложения  повязки -2 балла;                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                 
- ошибки при наложении повязки-2балла; 
- отсутствие иммобилизации конечности-10баллов; 
- неверно выполненная иммобилизация конечности-3балла; 
- выбрано неправильное положение при транспортировке  пострадавшего-
2балла; 
- при черепно - мозговой травме пострадавший не перевернут на бок или на 
живот-3балла; 
- не укомплектована санитарная  сумка (укладка)-1 балл за каждый       

отсутствующий  элемент. Победителем считается команда, набравшая наименьшее 
количество штрафных баллов. Команда, не уложившаяся в контрольное время, занимает 
место, следующее по рейтингу за всеми командами, справившимися с практическим 
заданием. 



 
26 

 

8. «Рубеж РХБЗ» 
 

На этапе ставится задача по эвакуации из условной зоны заражения пострадавшего, 
который заранее назначается судьёй этапа из числа участников команды. 

Четыре человека из числа команды выходят на исходную (старт) и по команде судью 
приступают к выполненью задания на время: 

- надевают ОЗК (порядок надевания: -чулки, -противогаз, -перчатки, -плащ с капюшоном); 
- после как все участники надели ОЗК, берут носилки и в составе группы выдвигаются к 

потерпевшему; 
- по прибытию к месту назначения участники надевают на пострадавшего противогаз 

(пострадавший по условию находится в бессознательном состоянии с личным противогазом); 
- перекладывают пострадавшего на носилки и доставляют его в безопасную зону (финиш). 
По последнему участнику, пересекающему финишную черту, выключается секундомер. 
Могут назначаться штрафные баллы за: 
- нарушение последовательности и полноты надевания ОЗК, по 1-баллу за нарушение; 
- причинение вреда здоровью себе, членам команды, 6-баллов. 
Результатом является время прохождения этапа с учетом штрафных баллов (штрафной балл 

равен 10 секундам и прибавляется к основному времени). 
 

9. Соревнования по волейболу. 
(соревнование может быть исключено из программы по решению оргкомитета)  
 

К соревнованиям допускаются команды – участники фестиваля. 
Состав команды 11 участников (6 игроков и 5 запасных). 
Каждая команда должна иметь спортивную форму (единого цвета).  
Капитаны должны иметь отличительный знак. 
Соревнования по волейболу проходят по упрощенным правилам. 
Продолжительность игры 2 партии до 25 очков, третья партия до 15-ти очков, при счете 8:_ 
одной из команд происходит смена полей.  
Игра продолжается до двух побед одной из команд. 
Финальные игры – 4 партия до 25 очков. 5 партия до 15 очков, при счете 8:_ одной из команд 
происходит смена полей. Игра продолжается до трех побед одной из команд. 
Предварительные игры проводятся по круговой системе. 
Финальные игры по волейболу проходят по олимпийской системе зачета. 
Команде присуждается техническое поражение в случаях: 
- опоздание на игру более чем на 15 минут; 
- неявка на игру без предупреждения и уважительной причины. 
 

10. «Служить Отечеству». 
8.1. В конкурсе принимает участие команда в полном составе. 
8.2. В рамках конкурса команда представляет в творческой форме визитную карточку 

о себе, которая включает упоминание об образовательной организации, отражает содержание 
проводимой работы по военно-патриотическому воспитанию и девиз команды.  

8.3. Продолжительность выступления команды (номера) – до 3 минут.  
8.4. Допускается использование в выступлении аудио и видеоматериалов.  
8.5 Творческие номера, представленные на конкурс, оцениваются по 10-балльной 

системе.  
8.6. Критерии оценки:  

             - соответствие тематике Фестиваля;  
             - исполнительское и актерское мастерство; 
             - информативность выступления; 
             - сценический образ; 
             - оригинальность стиля исполнения. 
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11. Конкурс тематических боевых листков «Вспомним подвиги геройские солдат». 
 

Боевой листок – один из видов солдатских стенных газет, выпускаемых в 
подразделениях частей Российской армии.  Во время Великой Отечественной войны 1941-
1945 г. в боевом листке солдаты рассказывали о героических подвигах своих товарищей, 
выражали патриотические чувства, призывали к разгрому немецко-фашистских захватчиков.    

В мирной обстановке содержанием боевых листков является изучение и раскрытие 
значения знаменательных событий и биографий людей, внесших свой вклад в историю 
становления своей страны и своей малой Родины. 

Боевой листок выполняется участниками команды в свободное от конкурсных 
соревнований время в 1 и 2 день фестиваля. 

 Срок сдачи боевых листков – 3 день соревнований до 14.30. Прием работ 
осуществляет руководитель отдела по воспитательной работе. 

Тема боевого листка «Вспомним подвиги геройские солдат».  
11.2. Требования к оформлению  

• Размер боевого листка: А3 (вертикально, горизонтально) 
• Допускается использование клея, цветной бумаги 
• Размер шрифта: любой 
• Способ изложения материала: произвольный. 

11.3. Критерии оценки: 
• Соответствие содержания заявленной теме; 
• Информативность; 
• Грамотность; 
• Красочность; 
• Творческий подход. 

Максимальное количество баллов – 10 баллов 
 

12. Смотр-конкурс патриотической песни «Поющий Авангард». 
 

10.1. В конкурсе принимает участие команда в полном составе. 
10.2. В рамках конкурса исполняются песни о Родине, патриотических чувствах, 

песни военных лет и песни из кинофильмов о войне.   
10.3. Творческие номера, представленные на конкурс, оцениваются по 10-балльной 

системе.  
10.4. Критерии оценки:  
соответствие тематике Фестиваля;  
исполнительское и актерское мастерство; 
сценический образ; 
оригинальность стиля исполнения. 
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