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1. ПАСПОРТ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ

Охрана труда

1.1. Область применения примерной программы

Примерная программа учебной дисциплины является частью примерной основной профессиональной образовательной программы в соответствии с  ФГОС по специальности СПО 270831«Строительство  эксплуатация автомобильных дорог и аэродромов» 
1.2. Место дисциплины в структуре основной профессиональной образовательной программы: общепрофессиональная дисциплина в профессиональном цикле.
1.3. Цели и задачи дисциплины – требования к результатам освоения дисциплины:

В результате освоения дисциплины обучающийся должен уметь:

· Оказывать первую помощь пострадавшим;
· Проводить анализ травмоопасных и вредных факторов в сфере профессиональной деятельности;
· проводить производственный и вводный инструктаж подчиненных работников (персонала), инструктировать их по вопросам техники безопасности на рабочем месте с учетом специфики выполняемых работ;

· осуществлять контроль за соблюдением правил охраны труда в сфере профессиональной деятельности и производственной санитарии;
· контролировать навыки, необходимые для  достижения требуемого уровня безопасности труда;

· вести документацию установленного образца по охране труда, соблюдать сроки ее заполнения и условия хранения;

В результате освоения дисциплины обучающийся должен знать:

· особенности обеспечения безопасных условий труда в сфере профессиональной деятельности;
· законы и иные нормативные правовые акты, содержащие государственные нормативные требования охраны труда в транспортных организация;
· обязанности работников в области охраны труда;

· фактические или потенциальные последствия собственной деятельности (или бездеятельности) и их влияние на уровень безопасности труда;

· возможных последствий несоблюдения технологических процессов и производственных инструкций подчиненными работниками (персоналом);

· порядок и периодичность инструктирования подчиненных работников (персонала)

· порядок хранения и использования средств коллективной и индивидуальной защиты;

· порядок проведения аттестации рабочих мест по условиям труда, в т.ч. методику оценки условий труда и травмобезопасности.

1.4. Рекомендуемое количество часов на освоение примерной программы учебной дисциплины:

Максимальной учебной нагрузки обучающегося 66 часа, в том числе:

       обязательной аудиторной учебной нагрузки обучающегося 56 часов;

        самостоятельной работы обучающегося 28 часов.
2. СТРУКТУРА СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы

	Вид учебной работы
	Количество часов

	Максимальная учебная нагрузка (всего)
	84

	Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего)
	56

	в том числе:
	

	лабораторные занятия
	4

	практические занятия
	8

	Самостоятельная работа обучающегося (всего)
	28

	в том числе:
	

	индивидуальные задания
	10

	внеаудиторная самостоятельная работа
	18

	Итоговая аттестация в форме экзамена


2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины «Охрана труда»

	Наименование разделов и тем
	Содержание учебного материала, лабораторные и практические работы, самостоятельная работа обучающихся
	Объем часов
	Уровень освоения

	1
	2
	3
	4

	Введение
	Краткий обзор курса. Цели и задачи  учебной дисциплины
	1
	1

	Раздел 1. Управление безопасностью труда

	16+8
	

	Тема 1.1 Правовые, нормативные и организационные основы безопасности труда
	Правовые аспекты безопасности труда. Законы, трудовой кодекс, гигиенические нормативы, санитарные нормы и правила, правила безопасности, система строительных норм и правил. Структура системы стандартов безопасности труда Госстандарта России.

Организационные основы безопасности труда: управление безопасностью труда, надзора и контроля за безопасностью труда, обучение, инструктаж и проверка знаний по охране труда; аттестация рабочих мест по условиям труда и сертификация производственных объектов на соответствие требованиям по охране труда; расследование и учет случаев на производстве, анализ травматизма; ответственность за нарушение требований по безопасности труда.

	6
	3

	Тема 1.2 Экономические механизмы управления безопасностью труда
	Социально-экономическое значение, экономический механизм и источники финансирования охраны труда. Экономические полследствия (ущерб) от производственного травматизма и профессиональных заболеваний. Экономический эффект и эффективность мероприятий по обеспечении  требований охраны труда и улучшению условий труда.

	6
	2

	
	Практические занятия по разделу 1
	4
	

	
	Изучение положения об расследовании несчастных случаев на производстве с составлением акта формы Н-1
	
	

	
	Расследование несчастных случаев на производстве
	
	

	
	Самостоятельная работа: выполнение домашних заданий по разделу 1. 

Примерная тематика внеаудиторной самостоятельной работы Безопасность работ при заготовке кормов

Безопасность навозоудоления. Производственный травматизм в сельском хозяйстве

	8
	

	Раздел 2. Идентификация и воздействие на человека негативных факторов производственной среды

	8+4
	

	Тема 2.1 Классификация и номенклатура негативных факторов
	Основные стадии идентификации производственных факторов. Классификация  опасных и вредных производственных факторов. Опасные и вредные виды работ.
	4
	2

	Тема 2.2 Источники и характеристики негативных факторов и их воздействие на человека
	Опасные механические факторы. Физические негативные факторы. Опасные факторы комплексного характера..
	4
	3

	
	Самостоятельная работа: выполнение домашних заданий по разделу 2.

Примерная тематика внеаудиторной самостоятельной работы Классификация опасностей. Активные, пассивно-активные, пассивно-опасные и вредные факторы в сфере производства и переработки сельскохозяйственных продуктов
	4
	

	Раздел 3. Защита человека от вредных и опасных производственных факторов

	18+9
	

	Тема, 3.1 Защита человека от физических негативных факторов
	Защита от вибрации, шума, инфра- и ультразвука. Защита от электромагнитных излучений. Защита от постоянных электрических и магнитных полей, лазерного излучения, инфракрасного (теплового) и ультрафиолетового. Защита от радиации. Методы и средства обеспечения электробезопасности..
	4
	2

	Тема 3.2 Защита человека от химических и биологических негативных факторов.
	Защита от загрязнения воздушной среды: вентиляция и системы вентиляции, основные методы и средства очистки воздуха от вредных веществ. Средства индивидуальной защиты человека от химических и биологических негативных факторов.
	4
	2

	Тема 3.3 Защита человека от опасности механического травмирования
	Методы и средства защиты при работе с технологическим оборудованием и инструментом. Требования, предъявляемые к средствам защиты. Основные защитные средства. Обеспечение безопасности при выполнении работ с ручным инструментом. Обеспечение безопасности подъемно-транспортного оборудования.
	2
	3

	Тема 3.4. Защита человека от опасных факторов комплексного характера
	Пожарная защита на производственных объектах. Основные причины и классификация пожаров. Общие сведения о горении. Показатели пожаро- и взрывоопасности веществ и материалов. Огнестойкость материалов, строительных конструкций и зданий. Ущерб от пожаров. Система предупреждения пожаров. Задачи пожарной охраны. Методы защиты от статического электричества, молниезащита зданий и сооружений. Методы и средства обеспечения безопасности герметичных систем.
	2
	3

	
	Лабораторные работы по разделу 3
	2
	

	
	Изучение устройства, принципа действия и применение первичных средств пожаротушения.
	
	

	
	Практические занятия по разделу 3
	4
	

	
	Измерение уровней звуковых давлений работающего оборудования
	
	

	
	Определение классов пожаро- и взрывоопасности помещений.
	
	

	
	Самостоятельная работа: выполнение домашних заданий по разделу 3.

Примерная тематика внеаудиторной самостоятельной работы Вибрация: источники, воздействие на организм человека. Излучения: Виды излучений и воздействие на организм человека. Защита. Биологически негативные факторы, сопровождающие профессиональную деятельность работника сельского хозяйства. Методы и средства очистки воды.
	9
	

	Раздел 4. Обеспечение комфортных условий для трудовой деятельности

	6+3
	

	Тема 4.1 Микроклимат помещений
	Механизмы теплообмена между человеком и окружающей средой. Влияние климата на здоровье человека. Терморегуляция организма человека. Гигиеническое нормирование параметров микроклимата. Методы обеспечения комфортных условий в рабочих помещениях
	2
	2

	Тема 4.2 Освещение.
	Характеристики освещения и световой среды. Виды освещения и его нормирование. Искусственные источники света и светильники. Организация рабочего места для создания комфортных зрительных условий. Расчет освещения.
	2
	3

	
	Лабораторные работы по разделу 4
	2
	

	
	Определение параметров микроклимата на рабочем месте
	
	

	
	Самостоятельная работа: выполнение домашних заданий по разделу 4. Примерная тематика внеаудиторной самостоятельной работы Влияние климата на здоровье человека. Методы обеспечения комфортных климатических условий. Показатели микроклимата производственных помещений и их нормирование. Разряды зрительных работ. Контроль освещенности, уход за осветительными приборами
	3
	

	Раздел 5. Психофизиологические и эргономические основы безопасности труда

	4+2
	

	Тема 5.1 Психофизиологические основы безопасности труда 
	Психические процессы, свойства  и состояния, влияющие на безопасность труда. Виды и условия трудовой деятельности: виды трудовой деятельности, классификация условий трудовой деятельности по тяжести  и напряженности трудового процесса, классификация условий труда по факторам производственной среды. Основные психофизиологические  причины травматизма.
	2
	2

	Тема 5.2. Эргономические основы безопасности труда
	Антропометрические, сенсомоторные и энергетические характеристики человека. Организация рабочего места оператора с точки зрения эргономических требований.
	2
	2

	
	Самостоятельная работа: выполнение домашних заданий по разделу 5. Примерная тематика внеаудиторной самостоятельной работы

Основные психофизиологические опасные и вредные факторы. Их характеристики. Проектирование Рабочего места с точки зрения эргономических требований.

	2
	

	Раздел 6. Первая помощь пострадавшим

	4+2
	

	Тема 6.1. Первая помощь пострадавшим
	Принципы оказания первой помощи пострадавшим. Основные приемы
	4
	3

	
	Самостоятельная работа: выполнение домашних заданий по разделу 6. 

Примерная тематика внеаудиторной самостоятельной работы Последовательность действий при оказании первой помощи пострадавшему. Осуществление наружного массажа сердца. Особенности оказания первой помощи при поражении электрическим током, при кровотечениях, ожогах, ранении, ушибах и переломах, обмороке.
	2
	

	Всего
	84
	


3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ ДИСЦИПЛИНЫ

3.1.
Требования к минимальному материально-техническому
обеспечению

Реализация программы дисциплины требует наличия учебного кабинета «Охрана труда»

Оборудование учебного кабинета:

· посадочные места по количеству обучающихся;

· рабочее место преподавателя;

· комплект учебно-наглядных пособий «Охрана труда»;

· противогазы гражданские, респираторы, марлевые повязки

· индивидуальные средства защиты, медицинские аптечки

· огнетушители порошковые, кислотные, водоимульсионные. Технические средства обучения:

· интерактивная доска с лицензионным программным обеспечением и мультимедиапроектор
3.2.
Информационное обеспечение обучения

Перечень рекомендуемых учебных изданий, Интернет-ресурсов, дополнительной литературы

Основные источники:

1. Девисилов В.А. Охрана труда: Учебник.- 4-е изд., испр. и доп.- М: ФОРУМ: ИНФРА-М, 2009.- 496 с.
Дополнительные источники:

           1.Шкрабак В.С. и др. Безопасность жизнедеятельности в сельскохозяйственном производстве. М: «Колос», 2005 г.

2. Арустамов Э.А. Охрана труда: Учебник - 10-е изд., 2006-476с.

3. Белов С.В., Ильницкая А.В., Козьяков А.Ф. Охрана труда: Учебник 2007-616с.

           3.Беляков Г.Н. Охрана труда, М.; Колос, 2005-272с.

           4.Графкина М.В. Охрана труда в непроизводственной среде. М: Форум, 2009г.

5.Графкина М.В. Охрана труда и основы экологической безопасности М: Академия, 2009 г. 

           6.Калошин А. И. Охрана труда М.; ВО Агропромиздат, 2006-304с.

            7.Синдеев ЮГ. Охрана труда для газоэлектросварщиков, электриков и механиков, Ростов-на-Дону. Феникс, 2005-186с.

            8.Шкрабак В.С. Охрана труда, Ленинград, ВО Агропромиздат, 2006-248 с.

9.Механизация и электрификация сельского хозяйства: научно-практический журнал, утвержденный МСХ РФ

           10.Техника в сельском хозяйстве: научно-практический журнал, утвержденный МСХ РФ
          11.Изобретатель и  рационализатор: научно-практический журнал, утвержденный МСХ РФ

5. Электронные ресурс «Охрана труда». Форма доступа: www.ohranatruda.ru ; ru.wikipedia.org .

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ

Контроль и оценка результатов освоения дисциплины осуществляется преподавателем в процессе проведения практических занятий и лабораторных работ, тестирования, а также выполнения обучающимися индивидуальных заданий, проектов, исследований.

	Результаты обучения

(освоенные умения, усвоенные знания)
	Формы и методы контроля и оценки результатов обучения 

	1
	2

	Умения:
	

	выявлять опасные и вредные производственные факторы и соответствующие им риски, связанные с прошлыми, настоящими или планируемыми видами профессиональной деятельности 
	лабораторные работы 

	использовать средства коллективной и индивидуальной защиты в соответствии с характером выполняемой профессиональной деятельности 
	практические занятия 

	проводить вводный инструктаж подчиненных работников (персонал), инструктировать их по вопросам техники безопасности на рабочем месте с учетом специфики выполняемых работ 
	практические занятия, домашние работы 

	разъяснять подчиненным работникам (персоналу) содержание установленных требований охраны труда 
	практические занятия 

	контролировать навыки, необходимые для достижения требуемого уровня безопасности труда 
	практические занятия 

	вести документацию установленного образца по охране труда, соблюдать сроки ее заполнения и условия хранения 
	домашние работы 

	Знания:
	

	системы управления охраной труда в организации 
	практические занятия 

	законы и иные нормативные правовые акты, содержащие государственные нормативные требования охраны труда, распространяющиеся на деятельность организации 
	индивидуальные задания 

	обязанности работников в области охраны труда 
	практические работы 

	фактические или потенциальные последствия собственной деятельности (или бездействия) и их влияние на уровень безопасности труда 
	практические занятия 

	возможные последствия несоблюдения технологических процессов и производственных инструкций подчиненными работниками (персоналом) 
	практические работы;  домашние задания

	порядок и периодичность инструктирования подчиненных работников (персонала) 
	практические занятия 

	порядок хранения и использования средств коллективной и индивидуальной защиты
	индивидуальные задания

	порядок проведения аттестации рабочих мест по условиям труда, в т.ч. методику оценки условий труда и травмобезопасности
	практические занятия
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