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1. Пояснительная записка 

 

1.1. Нормативная база реализации ППССЗ  

 

    Настоящий учебный план программы подготовки специалистов среднего звена 

Государственного профессионального  автономного  образовательного учреждения Ярославской 

области Ростовского  колледжа отраслевых технологий » разработан на основе Федерального 

государственного образовательного стандарта по специальности среднего профессионального 

образования (далее – СПО), утвержденного приказом Министерства образования и науки 

Российской Федерации № 1444 от 10 декабря 2015 г. 08.02.11.  «Управление, эксплуатация и 

обслуживание многоквартирного дома»;  письма  Минобрнауки России от 20 октября 2010 № 12-

696 «О разъяснениях по формированию учебного плана ОПОП /СПО»;  разъяснений по 

формированию учебного плана основной профессиональной образовательной программы 

начального профессионального образования и среднего профессионального образования с 

приложением макета учебного плана с рекомендациями по его заполнению; Письма от 17 марта 

2015 г. № 06-259 с рекомендациями по организации получения среднего общего образования в 

пределах освоения образовательных программ среднего профессионального образования на базе 

основного общего образования с учетом требований федеральных государственных 

образовательных стандартов и получаемой профессии или специальности среднего 

профессионального образования 

 

Нормативный срок освоения программы подготовки специалистов среднего звена при 

очной форме обучения на базе основного общего образования составляет - 198 недель, в том 

числе на теоретическое обучение – 123 недели, на промежуточную аттестацию – 6 недель, на 

Государственную итоговую аттестацию – 6 недель, каникулярное время – 35 недель 

Максимальная учебная нагрузка 6642 часа, в том числе обязательная учебная нагрузка - 4428 

часов, самостоятельная учебная нагрузка - 2214 часов, консультации на весь период обучения из 

расчёта 4 часа на одного студента в год. 

 

1.2. Организация учебного процесса и режим занятий 

Организация учебного процесса и режим занятий регламентируется Типовым Положением об 

образовательном учреждении среднего профессионального образования (средним специальном 

учебном заведении),  Рекомендациями по организации получения среднего общего образования в 

пределах освоения образовательных программ среднего профессионального образования на базе 

основного общего образования с учетом требований федеральных государственных 

образовательных стандартов и получаемой профессии или специальности среднего 

профессионального образования от 17 марта 2015 г. № 06-259;   

Уставом  

Положением о порядке организации и осуществления образовательной деятельности по 

образовательным программам среднего профессионального образования  

Положением о формах, периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и 

промежуточной аттестации обучающихся,  

Положением о порядке проведения государственной итоговой аттестации выпускников и 

другими документами. 

 

 Учебный год начинается 1 сентября; 

 Максимальный объем учебной нагрузки студента составляет 54 академических часа в 

неделю, включая все виды аудиторной и внеаудиторной учебной нагрузки; 

 Недельная аудиторная нагрузка студентов не превышает 36 академических часов; 

 Продолжительность учебной  недели – пятидневная; 



 Продолжительность учебных занятий –по 45 минут  

 Формами текущего контроля знаний является: контрольная работа, защита курсовых работ, 

защита лабораторных и практических работ, тестированный опрос  и т.д.; 

 Промежуточная аттестация проводится в период экзаменационной сессии в виде зачета, 

дифференцированного зачета, экзамена, экзамена (квалификационного) по 

профессиональному модулю.  

После полного изучения профессиональных  модулей ПМ.01, ПМ.02, ПМ.03, ПМ.04 ПМ05 

предусматривается проведение экзаменов квалификационных.   

 Для контроля знаний применяется 5-балльная шкала оценок, разработана накопительная 

система оценивания знаний; 

 Учебная и  производственная практики проводится в соответствии с графиком учебного 

процесса и Положением о производственной практике. Учебные практики УП.01.01, 

УП.02.01, УП.02.02, УП.02.03, УП.04.01 УП05 проводятся на базе колледжа, формой 

аттестации является дифференцированный зачет.  

Производственная практика ПП.01.01, ПП.02.01, ПП.03.01 и ПП.04.01 УП05 проводится в 

организациях, направление деятельности которых соответствуют профилю подготовки 

студентов на основании договоров.  По окончанию практики студенты представляют отчеты 

с оценкой работодателя, окончательную аттестацию выставляет руководитель практики на 

основе анализа отчета и оценки работодателя.  

 Преддипломная практика ПДП объемом 4 недели проводится после завершения всех видов 

теоретического и практического обучения, непосредственно перед процедурой ГИА. 

Практика проводится на предприятиях работодателей и максимально приближена к условиям 

производства.  

 Консультации для студентов очной формы обучения предусмотрены в объеме 4  часа на 1 

студента в год. Формы проведения консультаций - групповые, индивидуальные, письменные 

и устные.  

 Не менее 2 раз в течение учебного года для студентов установлены каникулы: на 1 и 2 курсах 

обучения  продолжительность каникул составляет 11 недель (2 недели – в зимний период, 9 

недель – в летний), на 3 курсе – 10 недель, на 4 курсе – 2 недели в зимний период; 

 

 

1.3. Формирование вариативной части ППССЗ 

 

Вариативная часть программы подготовки специалистов среднего звена сформирована с 

учетом требований работодателей, с учетом Программы развития колледжа, а также опыта 

преподавательского состава. 

Объем часов, предусмотренный на вариативную часть ППССЗ составляет обязательных   900 

учебных часов и  распределен следующим образом: 

-  общий гуманитарный и социально-экономический учебный цикл – 60часов: 

- математический и общий естественно-научный цикл – 30часов: 

- общепрофессиональные дисциплины –0 часа:  

 
- профессиональные  модули – 1648 часов: 

Введён  ПМ.05 «Выполнение работ по профессии электрогазосварщик» 280 часов. 

 
 

1.5. Порядок аттестации обучающихся 

 

          Промежуточная аттестация  проводится в соответствии с Локальным актом  о  порядке 

текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся, принятым 

образовательным учреждением, в  период экзаменационной сессии. Формы промежуточной 



аттестации: экзамен, дифференциальный зачет, зачет. Зачеты и дифференцированные зачеты 

проводятся за счет бюджета времени, отведенного на освоение соответствующей дисциплины 

или профессионального модуля. Количество экзаменов и дифференцированных зачетов 

определяется учебным планом. После освоения ПМ.01, ПМ.02, ПМ.03 и ПМ.04.ПМ05  

проводятся экзамены квалификационные. 

 

           Формой государственной итоговой аттестации принят вариант ФГОС СПО – подготовка и 

защита выпускной квалификационной работы – дипломного проекта. Необходимым условием 

допуска к государственной (итоговой) аттестации является представление документов, 

подтверждающих освоение обучающимся компетенций при изучении теоретического материала 

и прохождении практики по каждому из основных видов профессиональной деятельности. В том 

числе выпускником могут быть предоставлены отчеты о ранее достигнутых результатах, 

дополнительные сертификаты, свидетельства (дипломы) олимпиад, конкурсов, творческие 

работы по специальности, характеристики с мест прохождения преддипломной практики. 

            Тематика выпускной квалификационной работы соответствует содержанию 

профессиональных модулей ПМ.01, ПМ.02, ПМ.03, ПМ.04.,ПМ05 

           Требования к содержанию, объему и структуре выпускной квалификационной работы 

определяются образовательным учреждением на основании порядка проведения государственной 

(итоговой) аттестации выпускников по программе ГИА, утвержденной образовательным 

учреждением. 

 

Текущий контроль: зачеты по лабораторным и практическим работам проводится по мере 

выполнения лабораторных и практических работ, контрольные работ проводятся в счет учебного 

времени, отведенного на дисциплину. 

 

 



2. Сводные данные по бюджету времени (в неделях) 

 

Курсы 

Обучение по 

дисциплинам и 

междисциплинарным 

курсам 

Учебная 

практика 

Производственная практика 

Промежуточная 

аттестация 

Государственная 

итоговая 

аттестация 

Каникулы Всего по профилю 

специальности 

преддипломная 

(для СПО) 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 

I курс 39 - - - 2 - 11 52 

II курс 32 4 -2 - 2 - 11 51 

III курс 31 6 3 - 1 - 11 52 

IV курс 21 4 5 4 1 6 2 43 

V курс         

Всего 123 14 10 4 6 6 35 198 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
3. План учебного процесса специальности 08.02.11.  «Управление, эксплуатация и обслуживание многоквартирного дома» (на базе основного 

общего образования) 
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Наименование циклов, разделов, 

дисциплин, профессиональных модулей, 
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1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 

О.00 Общеобразовательный цикл 3/8/1 1938 1404 1026 378 0 612 792 0 0 0 0 0 0 

  Контрольная строка    1404 1026 378 0 612 792             

ОУДБ.01 Русский язык  Э 117 78 78 0 0 34 44 0 0 0 0 0 0 

  Литература  175 117 117   51 66       

ОУДБ.02 Иностранный язык ДЗ 117 78 078  0 51 27 0 0 0 0 0 0 

ОУДБ.03 История ДЗ 175 117 117 0 0 51 66 0 0 0 0 0 0 

ОУДБ.04 Физическая культура ДЗ 175 117 4 113 0 51 66 0 0 0 0 0 0 
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ОУДБ.05 Основы безопасности жизнедеятельности ДЗ 105 70 60 10 0 34 36 0 0 0 0 0 0 

ОДБВ.01 Химия ДЗ 117 78 58 20 0 34 44 0 0 0 0 0 0 

ОДБВ.02 Обществознание (вкл. экономику и право) ДЗ 162 117 98 10 0 47 70 0 0 0 0 0 0 

ОДБВ.03 Биология ДЗ 112 78 36 0 0 24 54 0 0 0 0 0 0 

ОУДП.01 Математика Э 351 290 234 0 0 102 188 0 0 0 0 0 0 

ОУДП.02 Информатика  ДЗ 150 95 40 60 0 34 61 0 0 0 0 0 0 

ОУДП.03 Физика  Э 182 133 105 28 0 79 54 0 0 0 0 0 0 

ОУДБ.04 Астрономия з 54 36 20 16          

 
Индивидуальный проект по 

общеобразовательным дисциплинам з  72  72   72       

  

Общий объем времени на реализацию 

ОПОП    3024    0 0       

ОГСЭ.00 

Общий гуманитарный и социально-

экономический цикл) 0/14/0 718 492 132 360 0 0 0 112 124 64 104 14 74 

ОГСЭ.01 Основы философии ДЗ 62 48 48 0 0 0 0 0 0 0 48 0 0 

ОГСЭ.02 История ДЗ 62 48 48 0 0 0 0 48 0 0 0 0 0 

ОГСЭ.03 Иностранный язык 

ДЗ/ДЗ

/ДЗ 252 168 0 168 0 0 0 32 32 32 28 10 34 

ОГСЭ.04 Физическая культура ДЗ/ДЗ 252 168 6 162 0 0 0 32 32 32 28 4 40 

ОГСЭ.05 Психология общения ДЗ 90 60 30 30 0 0 0 0 60 0 0 0 0 

ЕН.00 

Математический и общий 

естественнонаучный цикл  0/3/0 213 142 74 58 0 0 0 104 38 0 0 0 0 

ЕН.01 Математика ДЗ 60 40 20 20 0 0 0 40 0 0 0 0 0 

ЕН.02 

Экологические основы 

природопользования ДЗ 57 38 24 8 0 0 0 0 38 0 0 0 0 

ЕН.03 Информатика  ДЗ 96 64 30 30 0 0 0 64 0 0 0 0 0 

П.00 Профессиональный цикл)               

ОП.00 Общепрофессиональные дисциплины  5/6/0 669 462 234 228  0 0 120 60 190 32  60 

ОПД.01 Охрана труда ДЗ 48 32 24 8 0 0 0 0 0 0 32 0 0 

ОПД.02 Безопасность жизнедеятельности ДЗ 102 68 48 20 0 0 0 0 0 68 0 0 0 



ОПД.03 

Правовое обеспечение профессиональной 

деятельности ДЗ 90 72 40 32 0 0 0 0 0 72 0 0 0 

ОПД.04 

Основы экономики, менеджмента и 

маркетинга Э 75 50 30 20 0 0 0 0 0 50  0 0 

ОПД.05 

Информационные технологии в 

профессиональной деятельности ДЗ 108 72 22 50 0 0 0 12 60 0 0 0 0 

ОПД.06 Основы инженерной графики ДЗ 108 72 20 52 0 0 0 72 0 0 0 0 0 

ОПД.07 

Основы электротехники и электронной 

техники ДЗ 54 36 20 16 0 0 0 36  0 0 0 0 

ОПД.08 Этика профессиональной деятельности ДЗ 90 60 30 30 0 0 0 0 0 0 0  60 

ПМ.00 Профессиональные модули   1648    0 0 0      

ПМ.01 Управление многоквартирным домом Э 360 240 100 120 20 0 0 0 0 0 90 150  

МДК.01.01 

Нормативное и документационное 

регулирование деятельности по 

управлению многоквартирным домом Э,ДЗ 360 240 100 120 20 0 0    90 150  

УП.01.01 Учебная практика ДЗ   72 * *   0 0 0     

2 

нед 

ПП.01.01 Производственная (Технологическая) ДЗ   72 * *   0 0 0     

2 

нед 

ПМ.02 

Обеспечение оказания услуг и 

проведения работ по эксплуатации, 

обслуживанию и ремонту общего 

имущества многоквартирного дома Э 915 640   40 0 0  284 250 106   

МДК.02.01 

Эксплуатация, обслуживание и ремонт 

общего имущества многоквартирного 

дома Э,Э,Э 915 640 270 330 40 0 0 0 284 250 106   

УП Учебная практика   288       

2 

нед 

3 

нед 

3 

нед   

УП.02.01 Слесарно-сантехническая ДЗ    * *   0 0 0  0 0 0 0 

УП.02.02 Отделочные работы ДЗ    * *   0 0 0  0 0 0 0 

УП.02.03 Плотничная ДЗ    * *   0 0 0  0 0 0 0 

ПП.02 

Производственная (Технологическая) 

17544 Рабочийи по комплексному ДЗ   180 * *   0 0 0 0 0 

3 

нед 2нед 0 



обслуживанию и ремонту зданий 

ПМ.03 

Организация работ по благоустройству 

общего имущества многоквартирного 

дома Э 465 310 130 160 20 0 0 276 34    0 

МДК.03.01 

Организация работ по обеспечению 

санитарного содержания и 

благоустройству общего имущества 

многоквартирного дома ДЗ  200 100 80 20  0 0 200 0    0 

МДК.03.02 

Организация работ по обеспечению 

безопасности жизнедеятельности 

многоквартирного дома ДЗ 120 110 30 80   0 0 76 34    0 

УП Учебная практика   72       

2 

нед     

ПП.03.01 Производственная (Технологическая) ДЗ   72  *   0 0  

2 

нед 

0 0 0  0 

ПМ.04 

Выполнение работ по одной или 

нескольким профессиям рабочих, 

должностям служащих                   

(Электромонтёр по ремонту и 

обслуживанию электрооборудования) Э  458   0 0 0 0 0 0 280 178 0 

МДК 04.01 Спецтехнология  по профессии ДЗ 567 458 200 258                 

УП.04.01 Учебная практика ДЗ   72 * *   * * 0 0 0  

2 

нед  

ПП.04.01 

Производственная (Технологическая) по  

профессии  ДЗ    * *   * * 0 0 0  3 нед  

ПМ.05 

Выполнение работ по профессии 

электрогазосварщик Э  280          90 190 

МДК05.01 

Технология выполнения работ по 

профессии электрогазосварщик  ДЗ 96 64 32 32        64  

УП.05 Учебная практика ДЗ  144          26 118 

ПП.05 Производственная практика ДЗ  72           72 



 Всего  6506 4428    612 792 612 540 504 612 432 324 

           

6 

нед 

3 

нед 

6 

нед 

5нед 

(+2 

в) 

4 

нед 

                

ПДП 

Преддипломная практика (только для 

СПО)                          

4 

нед 

ГИА Государственная итоговая аттестация  

 

 

 

            6 

нед 

Государственная итоговая аттестация 

 

  
        

1. Программа базовой/углубленной подготовки (указывается для СПО)   

1.1. Дипломный проект (работа) (обязательно для СПО) учебной практики 0 0 0 4нед 

3 

нед 3нед 

    

2нед 

2 

нед 

Выполнение дипломного проекта (работы) с 15.05  по 12.06 (всего 4 нед.) 

производст. 

практики / 

преддипл. практика 0 0 0 

2 

нед 0 3нед 3нед 

2 

нед 

                

                

                

                

 

 

 

 

 

 

 

 



4. Перечень кабинетов, лабораторий и др. для подготовки по  специальности 

08.02.11.  «Управление, эксплуатация и обслуживание многоквартирного дома»  

 

Кабинеты: 

общеобразовательных дисциплин; 

социально-экономических дисциплин; 

специальных дисциплин; 

информатики; 

безопасности жизнедеятельности и охраны труда; 

инженерной графики; 

основ электротехники и электронной техники; 

эксплуатации, обслуживания и ремонта общего имущества многоквартирного дома. 

Лаборатории: 

информационных технологий в профессиональной деятельности; 

инженерных систем и оборудования многоквартирного дома. 

Мастерские: 

слесарно-сантехнических работ; 

столярно-плотничных работ; 

штукатурных, малярных и облицовочных работ; 

сварочных работ; 

по ремонту и обслуживанию электрооборудования; 

участок благоустройства территории. 

Спортивный комплекс: 

спортивный зал; 

открытый стадион широкого профиля с элементами полосы препятствий; 

стрелковый тир (в любой модификации, включая электронный) или место для 

стрельбы. 

Залы: 

библиотека, читальный зал с выходом в сеть Интернет; 

актовый зал. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 


